
 

 

 

 

 

 

★こんな方にお勧め★ 

OT の魅力を再発見したい！！ 

OT に悩んでます(*_*) 

色々な OT さんの意見を聞きたい！ 

他施設の OT さんから情報収集したい！ 

他施設の OT さんと交流したい！ 

気軽に勉強したい！ 

第 1１回 東京都作業療法士会 北多摩ブロック主催   OT 座談会 「ツドイノバ」 

テーマ 「初心に戻ろう！OT の原点」 

OT 同士の意見交換や明日の臨床への活力となるような座談会を企画・開催しております。 

第 1１回目で初の対面開催となる今回は、「初心に戻ろう！OT の原点」というテーマを取り上げます。 

「OT ってなんだっけ？」「あの頃の熱さを思い出したい！」「昔と変わらない OT 観はこれだ！」等、各々の初心

を思い出し、OT の魅力を再発見できるような内容にしたいと思っています！ 

今回のテーマに関心がある OT の皆様、今回も OT 同士での様々な科学反応が巻き起こると思いますので是非ご参加

ください！ツドイノバは、精神と身障(又は他領域)の OT が併せて参加される特異的な場ともなっています。なんと

なく参加されても、明日からの OT の臨床に繋がる貴重な機会となると思います。学生さんも参加 OK です!お気軽に

ご参加ください! 

日時：2023年１２月１６日（土） 1４：３０～１６：３０ 

場所：五日市 壱番館 【JR武蔵五日市駅より徒歩 10分】東京の故郷 築 130年の古民家！ 

〒190-0164 東京都あきる野市五日市 1 番地 壱番館 2 階 http://goen-bunko.com/rental_space/ 

参加費：無料  定員：３０名 

懇親会：都士会 会員無料 非会員 1000 円 

タイムテーブル： 

14：00 開場 ※開始までの間、自由に情報発信可能です(^^) 

14：30-15：00 情報提供   

15：10-16：00 座談会（グループワーク） 

16：00-16：30 意見交換・まとめ 

16：40～18:00 懇親会 

申し込み方法：下記 URL または右下の QR コードからお申込みください！ 

https://forms.gle/uabrm8aeVKfPijuG7 

  申し込み締め切り：2023 年 12 月１日 

問い合わせ： 

田原真悟 （牧野ケアセンター 作業療法士） s_tahara@tmg.or.jp 

古民家を借りて 

初の対面開催！！ 

懇親会もあります！ 

（希望者のみ） 

https://forms.gle/uabrm8aeVKfPijuG7

