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怪我や病気、加齢などによって

身体に障害がある人などに対して、

歩く・立つといった基本動作能力の

回復や維持、または悪化の予防を

手助けするリハビリの専門家です。

「リハビリテーション」（Rehabilitation）を、機能回復だけではなく「人間らしく生きる権利の回復」や
「自分らしく生きること」を大切に捉えて、そのために行われるすべての活動を支援する専門職です。

身体や精神に障害がある人などに

対し、日常で必要となる着替えや

食事などの応用的動作能力、地域

活動への参加や就労などの社会的

適応能力の維持や改善を支援する

リハビリの専門家です。

主に話す・聞く・食べるといった、

言語機能や摂食嚥下機能に

障害がある人などに対し、コミュニ

ケーション能力、摂食嚥下能力の

回復を図るリハビリの専門家です。
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