
⽇本認知作業療法研究会
基礎研修

作業療法カウンセリングを⾝につける

〜オンデマンド研修〜

配信期間

講座内容

申込⽅法

締切

参加費

問い合わせ

2026年5⽉11⽇(⽉)〜6⽉13⽇(⼟)

Lecture１．認知作業療法とは・概論
Lecture２．作業療法理論と認知作業療法
Lecture３．認知⾏動療法と作業療法
Lecture４．作業療法カウンセリングの基礎

⼆次元バーコードからお申し込みください
https://forms.gle/RydtwZCpHyGqLNuU8

2026年6⽉1⽇(⽉)

会員：6,000円 ⾮会員：10,000円

⽇本認知作業療法研究会 事務局

研究会代表 髙橋 章郎 ⽒
こころと⾝体を同時同等に扱う作業療
法において、認知⾏動療法のエッセンスを
⽤いる認知作業療法・作業療法カウンセ
リングは⽋かせない技術です。臨床⼒アッ
プを体感できると思います。
2026年度は、対⾯でのカウンセリング
研修会、事例検討会も予定しています。
基礎研修を修了していることがご参加い
ただく要件になります。この機会に是⾮！

運営
稲熊成憲 (JCHO 東京⼭⼿メディカルセンター)
川⽥ 佳央（東京ちどり病院）
⽊下輝（社会医学技術学院）
丸 達也(⽇本医療科学⼤学)
中本久之(帝京平成⼤学)
下岡隆之(帝京平成⼤学)

cot.secretary@gmail.com


