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	東京都作業療法士会  スポーツ支援委員会 主催
	スポーツ観戦
	　　・推し活支援
	対象者
	参加費
	2,000円
	4,000円
	2026
	10:00~12:00
	（日）
	CRIACAO FLAT
	右側のQRコードから
	お申し込みください。
	定員：40名
	〆切：10月22日（木）


	講師　
	谷出敦子 氏　理学療法士　　
	地方独立行政法人東京都健康長寿医療センター研究所

	加藤駿一 氏　作業療法士
	首都医校/NPO法人ルーツ・ユアセルフ

	問い合わせ：楠本
	MAIL: naokik@jadecom.jp
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